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CONVOCATORIA
2025-2026

POSGRADO DE ALTA ESPECIALIDAD EN
“MEDICINA DE ALGOLOGIA"

Curso tedrico-practico avalado por la UNAM, impartido en el drea de CLINICA DEL
DOLOR del Instituto Nacional de Rehabilitacién Luis Guillermo Ibarra Ibarra.

Antecedentes y fundamentacion;

El dolor es un problema frecuente en la sociedad, debido a la complejidad de
los mecanismos que lo producen, surgieron en el mundo especialistas en
medicina del dolor, dedicados al diagndstico y tratamiento del dolor.

Una clinica del dolor es un servicio que se enfoca en el diagndsticoy tratamiento
del dolor.

El Instituto Nacional de Rehabilitacion LGIl, estd considerado como una
institucion de Tercer Nivel de Atencién en areas de ortopedia, rehabilitacién,
comunicacién humana, guemados. El servicio de Clinica del dolor proporciona
al paciente un ambiente libre de dolor en los diferentes tipos: agudo, crénico,
oncolégicos, no oncolégico, asi como la atencidn en pacientes con un
diagnéstico de enfermedad terminal.

Este curso tiene como objetivo, el formar anestesiélogos capacitados para el
estudio, diagndstico y tratamiento del dolor, y poder resolver este gran
problema de salud.

Dirigido a: Médicos anestesidlogos, con una formacién integral derivada de la
practica asistencial e investigacion.

COGNOSCITIVOS PSICOMOTORES AFECTIVOS
Queelalumnoaprendae| Que el alumno desarrolle | Que se creen lazos de
integre los| conocimientos para el | amistad entre los
conocimientos basicos y| manejo del dolor companeros de trabajo,
clinicos para el asi como carifio y
diagnéstico y | Que integre la semiologia del |respeto por la
tratamiento del dolor| dolor para realizar un |institucién.
basado en la evidencia| diagndsticoy tratamiento.
publicada en la
literatura.
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Objetivos generales: Formar algdélogos. capacitados para el estudio, diagndstico
y tratamiento del dolor, resolver este gran problema de salud.

Perfil profesional del egresado:

Formacion intelectual (el saber): Que el alumno aprenda e integre los
conocimientos basicos y clinicos para el diagndstico y tratamiento del dolor
basado en la evidencia publicada en la literatura.

Desempeno operativo (el saber hacer):
Que el alumno desarrolle conocimientos para el manejo del dolor.
Que integre la semiologia del dolor para realizar un diagndstico y tratamiento.

Humano-profesional (el ser, actitudes adquiridas, uso de valores, etc.): Que se
creen lazos de amistad entre los compaferos de trabajo, asi como carifio y
respeto por la institucion.

Al finalizar el curso los participantes seran capaces de: Realizar diagndstico
algolégico y tratamiento del dolor agudo, crénico oncoldégico y no oncoldgico.

Perfil de los participantes: El curso esta dirigido a médicos anestesiélogos, con
una formacioén integral derivada de la practica asistencial e investigacion.

Requisitos de ingreso:

e Especialidad en Anestesiologia.
e Certificacion Vigente por el Consejo Mexicano de Anestesiologia A.C
e Permanencia: un afio.

Médicos mexicanos

DOCUMENTACION |

Curriculum actualizado, documentado, con fecha de elaboracién y firma.
Copia del acta de nacimiento.

Copia del titulo profesional de médico cirujano.

Copia de la cédula profesional de médico cirujano.

Copia de la constancia de calificaciones de la residencia.

Copia de la constancia institucional de la especialidad.

Copia del diploma universitario de la especialidad.

Copia de la cédula de la especialidad.

Copia de la portada de tesis de la especialidad.

Copia de la constancia de certificacion por el consejo correspondiente.
Copia CERTIFICADA de la acreditaciéon del examen de seleccionado del C.I.LF.R.H.S.
Copia de la credencial de elector INE.

Copia del CURP (formato actualizado).

Copia de la Constancia de Situacién Fiscal (RFC).
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Carta Beca (en caso de no contar con beca de la Secretaria de Salud).

Copia de la caratula del seguro de gastos médicos mayores (en caso de no contar con
beca de la Secretaria de Salud).

Copia de la caratula del seguro de responsabilidad civil (en caso de no contar con beca
de la Secretaria de Salud).

4 fotografias recientes tamano infantil a color de frente (vestimenta formal)

Carta de motivos dirigida a la Dra. Lydia Estela Zerdén Guitérrez, Encargada del Despacho
de la Direccion de Educacion en Salud, con atencidn al profesor titular del curso.

Médicos extranjeros

DOCUMENTACION

Curriculum actualizado, documentado, con fecha de elaboracién y firma.

Original y Copia del acta de nacimiento legalizada por el cénsul de México en el pais de
origen o apostillada, o copia fotostatica con legalizacién original del cénsul de México
en el pais de origen.

Copia del titulo profesional de médico cirujano con apostille original o legalizado por el
coénsul de México en el pais de origen.

Copia de la cédula profesional de médico cirujano.

Original y Copia del certificado (calificaciones) de estudios completo de la especialidad
apostillado o legalizado por el cénsul de México en el pais de origen.

Copia de la constancia institucional de la especialidad.

Copia del diploma universitario de la especialidad con apostille original o legalizado por
el consul de México en su pais de origen.

Copia de la cédula de la especialidad.

Copia de la portada de tesis de la especialidad.

Copia del pasaporte.

Copia de la Visa de estudiante otorgada por Migracién.

Copia de su Residencia Temporal como estudiante (otorgada por Migracion).

Copia del CURP.

Carta Beca.

Copia de la caratula del seguro de gastos médicos mayores con cobertura para México.
4 fotografias recientes tamano infantil a color de frente (vestimenta formal).

Carta de motivos dirigida a la Dra. Lydia Estela Zerén Guitérrez, Encargada del
Despacho de la Direccién de Educacién en Salud, con atencién al profesor titular del
Posgrado.

Criterios de permanencia:

Disposicion de tiempo completo
Permanencia de lunes a viernes 7 a 17 h. Dependera del nimero de residentes,
realizaran guardias de fin de semana alternadas 8am a 14 h.

Criterios de aprobacion: Examen de seleccidon y entrevista.

Numero de alumnos a los que se dirige el curso: 2-3
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Caracteristicas educativas del curso:

Los Posgrados de Alta Especialidad en Medicina que se llevan a cabo en este
Instituto son de caracter presencial, tutelar y tedrico-practico.

Duracion: Un ano

Fechas:
Inicio: 3 marzo 2025
Término: 27 febrero 2026

Horario: 7:00 - 17:00 h. Guardias de fin de semana de 8:00 am a 14:00 h.

Sede:
Instituto Nacional de Rehabilitacién Luis Guillermo lbarra lbarra
Avenida México-Xochimilco 289
Colonia Arenal de Guadalupe
Tlalpan
Cdédigo Postal 14389
Ciudad de México

Profesores:

Profesor Titular: Dra. Wendy Garcia Reyes.
Profesor Adjunta: Dra. Katia Alejandra Gémez Nava.
Profesora Asociada: Dra. Pamela E. Oviedo Lépez.

Aval académico:

Los posgrados de Alta Especialidad en Medicina que se imparten en el INR LGII
estan avalados por la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM) por lo que en caso de ser seleccionado para
ingresar a un posgrado de alta especialidad en este Instituto también debera
de realizar y cumplir en tiempo y forma con los procedimientos y requisitos que
solicita la Facultad de Medicina de la UNAM en la pagina de internet:
htpps://escolares.facmed.unam.mx

Costos:

El INRLGII no requiere pago alguno, los pagos que debe realizar el alumno son
en la Facultad de Medicina de la UNAM para los procesos de Inscripcion y
Diplomacion.

Procedimiento de aplicacién para aspirantes (fecha y procesos):

El proceso de admision para el curso inicia 01 agosto 2024 y termina 31 de
octubre. Enviar la documentacién al email: wgarcia@inr.gob.mx o
wafcalatravaO4@yahoo.com.mx
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= Enviar titulo y cédula de especialista en Anestesiologia o constancia de
tramite y Consejo Mexicano de Anestesiologia en un solo archivo en PDF.

= Dos cartas de recomendacién dirigido a la Dra. Wendy Garcia Reyes
profesora titular. Agregando teléfono o correo de quien emite la carta.

= Curriculo vitae resumido y en PDF.

Una vez enviada la documentacion, a través de correo electrénico se le indicara
el diay la hora del examen y entrevista.

Informes:

Profesor Titular del curso: Dra. Wendy Garcia Reyes.
Correo: wgarcia@inr.gob.mx / wafcalatravaO4@yahoo.com.mx

Teléfono: 55 59 99 10 00 extension: 11105
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