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CONVOCATORIA 
2025-2026 

 
POSGRADO DE ALTA ESPECIALIDAD EN  
“MEDICINA DE ALGOLOGIA” 
 
Curso teórico-práctico avalado por la UNAM, impartido en el área de CLÍNICA DEL 
DOLOR del Instituto Nacional de Rehabilitación Luis Guillermo Ibarra Ibarra. 
 
Antecedentes y fundamentación; 
 
El dolor es un problema frecuente en la sociedad, debido a la complejidad de 
los mecanismos que lo producen, surgieron en el mundo especialistas en 
medicina del dolor, dedicados al diagnóstico y tratamiento del dolor. 
 
Una clínica del dolor es un servicio que se enfoca en el diagnóstico y tratamiento 
del dolor. 
 
El Instituto Nacional de Rehabilitación LGII, está considerado como una 
institución de Tercer Nivel de Atención en áreas de ortopedia, rehabilitación, 
comunicación humana, quemados. El servicio de Clínica del dolor proporciona 
al paciente un ambiente libre de dolor en los diferentes tipos: agudo, crónico, 
oncológicos, no oncológico, así como la atención en pacientes con un 
diagnóstico de enfermedad terminal. 
 
Este curso tiene como objetivo, el formar anestesiólogos capacitados para el 
estudio, diagnóstico y tratamiento del dolor, y poder resolver este gran 
problema de salud. 
 
Dirigido a: Médicos anestesiólogos, con una formación integral derivada de la 
práctica asistencial e investigación. 
 

 
 

COGNOSCITIVOS 
Que el alumno aprenda e 
integre los 
conocimientos básicos y 
clínicos para el 
diagnóstico y 
tratamiento del dolor 
basado en la evidencia 
publicada en la 
literatura. 

PSICOMOTORES 
Que el alumno desarrolle 
conocimientos para el 
manejo del dolor 
 
Que integre la semiología del 
dolor para realizar un 
diagnóstico y tratamiento. 

AFECTIVOS 
Que se creen lazos de 
amistad entre los 
compañeros de trabajo, 
así como cariño y 
respeto por la 
institución. 



 

 

 
Av. México Xochimilco 289 Col. Arenal de Guadalupe, CP.  14389, Alcaldía Tlalpan. Ciudad de México  
Tel: (55) 59 99 10 00     www.inr.gob.mx 
Tel: (55) 59 99 10 00 Ext. 18330/18339     www.inr.gob.mx 

 

 
Objetivos generales: Formar algólogos. capacitados para el estudio, diagnóstico 
y tratamiento del dolor, resolver este gran problema de salud. 
 
Perfil profesional del egresado: 
 
Formación intelectual (el saber): Que el alumno aprenda e integre los 
conocimientos básicos y clínicos para el diagnóstico y tratamiento del dolor 
basado en la evidencia publicada en la literatura. 
 
Desempeño operativo (el saber hacer):  
Que el alumno desarrolle conocimientos para el manejo del dolor. 
Que integre la semiología del dolor para realizar un diagnóstico y tratamiento. 
 
Humano-profesional (el ser, actitudes adquiridas, uso de valores, etc.): Que se 
creen lazos de amistad entre los compañeros de trabajo, así como cariño y 
respeto por la institución. 
 

Al finalizar el curso los participantes serán capaces de: Realizar diagnóstico 
algológico y tratamiento del dolor agudo, crónico oncológico y no oncológico. 
 
Perfil de los participantes: El curso está dirigido a médicos anestesiólogos, con 
una formación integral derivada de la práctica asistencial e investigación. 
 
Requisitos de ingreso: 
 

 Especialidad en Anestesiología. 
 Certificación Vigente por el Consejo Mexicano de Anestesiología A.C 
 Permanencia: un año. 

 
Médicos mexicanos 

 
DOCUMENTACIÓN 
Currículum actualizado, documentado, con fecha de elaboración y firma. 
Copia del acta de nacimiento. 
Copia del título profesional de médico cirujano. 
Copia de la cédula profesional de médico cirujano. 
Copia de la constancia de calificaciones de la residencia. 
Copia de la constancia institucional de la especialidad. 
Copia del diploma universitario de la especialidad. 
Copia de la cédula de la especialidad. 
Copia de la portada de tesis de la especialidad. 
Copia de la constancia de certificación por el consejo correspondiente. 
Copia CERTIFICADA de la acreditación del examen de seleccionado del C.I.F.R.H.S. 
Copia de la credencial de elector INE. 
Copia del CURP (formato actualizado). 
Copia de la Constancia de Situación Fiscal (RFC). 
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Carta Beca (en caso de no contar con beca de la Secretaría de Salud). 
Copia de la carátula del seguro de gastos médicos mayores (en caso de no contar con 
beca de la Secretaría de Salud). 
Copia de la carátula del seguro de responsabilidad civil (en caso de no contar con beca 
de la Secretaría de Salud). 
4 fotografías recientes tamaño infantil a color de frente (vestimenta formal) 
Carta de motivos dirigida a la Dra. Lydia Estela Zerón Guitérrez, Encargada del Despacho 
de la Dirección de Educación en Salud, con atención al profesor titular del curso. 

 
Médicos extranjeros 
 

 
Criterios de permanencia: 
 

Disposición de tiempo completo 
Permanencia de lunes a viernes 7 a 17 h. Dependerá del número de residentes, 
realizarán guardias de fin de semana alternadas 8am a 14 h. 
 
Criterios de aprobación: Examen de selección y entrevista. 
 
Número de alumnos a los que se dirige el curso:  2 - 3 

DOCUMENTACIÓN 
Currículum actualizado, documentado, con fecha de elaboración y firma. 
Original y Copia del acta de nacimiento legalizada por el cónsul de México en el país de 
origen o apostillada, o copia fotostática con legalización original del cónsul de México 
en el país de origen. 
Copia del título profesional de médico cirujano con apostille original o legalizado por el 
cónsul de México en el país de origen. 
Copia de la cédula profesional de médico cirujano. 
Original y Copia del certificado (calificaciones) de estudios completo de la especialidad 
apostillado o legalizado por el cónsul de México en el país de origen. 
Copia de la constancia institucional de la especialidad. 
Copia del diploma universitario de la especialidad con apostille original o legalizado por 
el cónsul de México en su país de origen. 
Copia de la cédula de la especialidad. 
Copia de la portada de tesis de la especialidad. 
Copia del pasaporte. 
Copia de la Visa de estudiante otorgada por Migración. 
Copia de su Residencia Temporal como estudiante (otorgada por Migración). 
Copia del CURP. 
Carta Beca. 
Copia de la carátula del seguro de gastos médicos mayores con cobertura para México. 
4 fotografías recientes tamaño infantil a color de frente (vestimenta formal). 
Carta de motivos dirigida a la  Dra. Lydia Estela Zerón Guitérrez, Encargada del 
Despacho de la Dirección de Educación en Salud, con atención al profesor titular del 
Posgrado. 
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Características educativas del curso: 
 

Los Posgrados de Alta Especialidad en Medicina que se llevan a cabo en este 
Instituto son de carácter presencial, tutelar y teórico-práctico. 
 
Duración: Un año 
 
Fechas:  
Inicio: 3 marzo 2025 
Término: 27 febrero 2026 
 
Horario: 7:00 - 17:00 h. Guardias de fin de semana de 8:00 am a 14:00 h. 
 
Sede: 

Instituto Nacional de Rehabilitación Luis Guillermo Ibarra Ibarra 
Avenida México-Xochimilco 289 
Colonia Arenal de Guadalupe 
Tlalpan 
Código Postal 14389 
Ciudad de México 
 

Profesores: 
 

Profesor Titular: Dra. Wendy García Reyes. 
Profesor Adjunta: Dra. Katia Alejandra Gómez Nava. 
Profesora Asociada: Dra. Pamela E. Oviedo López. 

 
Aval académico: 
 

Los posgrados de Alta Especialidad en Medicina que se imparten en el INR LGII 
están avalados por la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM) por lo que en caso de ser seleccionado para 
ingresar a un posgrado de alta especialidad en este Instituto también deberá 
de realizar y cumplir en tiempo y forma con los procedimientos y requisitos que 
solicita la Facultad de Medicina de la UNAM en la página de internet: 
htpps://escolares.facmed.unam.mx 
 
Costos: 
 

El INRLGII no requiere pago alguno, los pagos que debe realizar el alumno son 
en la Facultad de Medicina de la UNAM para los procesos de Inscripción y 
Diplomación. 
 
Procedimiento de aplicación para aspirantes (fecha y procesos): 
 

El proceso de admisión para el curso inicia 01 agosto 2024 y termina 31 de 
octubre. Enviar la documentación al email: wgarcia@inr.gob.mx o 
wafcalatrava04@yahoo.com.mx 
 

mailto:wgarcia@inr.gob.mx
mailto:wafcalatrava04@yahoo.com.mx
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- Enviar título y cédula de especialista en Anestesiología o constancia de 
trámite y Consejo Mexicano de Anestesiología en un solo archivo en PDF. 

 

- Dos cartas de recomendación dirigido a la Dra. Wendy García Reyes 
profesora titular. Agregando teléfono o correo de quien emite la carta. 

 

- Currículo vitae resumido y en PDF. 
 
Una vez enviada la documentación, a través de correo electrónico se le indicara 
el día y la hora del examen y entrevista. 
 
Informes: 
 

Profesor Titular del curso: Dra. Wendy García Reyes. 
Correo: wgarcia@inr.gob.mx   /   wafcalatrava04@yahoo.com.mx  
 

Teléfono: 55 59 99 10 00 extensión: 11105 
 

 


