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CONVOCATORIA
2025-2026

POSGRADO DE ALTA ESPECIALIDAD DE
“MEDICINA DE ELECTRODIAGNOSTICO"

Curso tedrico-practico avalado por la UNAM, impartido en el servicio de
Electrodiagnoéstico, division de rehabilitaciéon neuroldégica del Instituto Nacional de
Rehabilitacion Luis Guillermo lIbarra Ibarra.

Antecedentes y fundamentacion

El desarrollo de la ciencia y la tecnologia en los Ultimos decenios del siglo pasado, ha
permitido avances importantes en los procedimientos diagndsticos y terapéuticos,
asi como, en el conocimiento médico en el ambito de las diversas especializaciones.
Del mismo modo, la formacién de especialistas en estos nuevos campos de
conocimiento profundo, se ha convertido en una necesidad nacional para cubrir los
requerimientos institucionales y privados debido a la expansion de los servicios en
estas areas.

La evaluacién electrofisiolégica del musculo y nervio son ahora indispensables en la
practica Medicina de diferentes disciplinas principalmente las relacionadas con el
Sistema musculoesquelético, el crecimiento histérico de esta drea médica se puede
dividir en cuatro periodos relativamente distintos, pero que se superponen en
importancia: 1) Desarrollo temprano con la comprobacién de la bioelectricidad: 2)
Electrodiagndstico clasico: El estudio de la respuesta muscular a la estimulacién
eléctrica como pruebas diagndsticas, el uso de las técnicas actuales inicié con la
invencién del osciloscopio de rayos catddicos en 1922 y el electrodo de aguja
concéntrico pocos afios después. 3) La electromiografia con estos avances se inicid
a utilizar como herramienta diagnéstica; las técnicas de estimulacién nerviosa para
trastornos de transmisién neuromuscular y mas tarde para evaluacién de la
velocidad de conduccién nerviosa, desde entonces estas técnicas se consideran
convencionales. 4) El desarrollo reciente incluye la elaboracién de nuevas técnicas
como respuestas tardias, potenciales evocados en sus diferentes modalidades,
electroencefalograma, electromiografia de fibra Unica entre otras .

Los avances que presenta la medicina hace que este tipo de estudios no se utilizan
en la actualidad para el diagndstico de alguna enfermedad, sino para también poder
ayudar a los cirujanos a realizar un tratamiento quirdrgico adecuado, evitando el
poder presentar secuelas por los mismos, como en el caso de la intervenciones
quirurgicas en donde se ponen en riesgo ciertas estructuras nerviosas por lo que fue
importante realizar el Monitoreo transquirurgico.

El de propdsito principal es poder ensenar y actualizar en esta area tanto a
residentes como a médicos especialistas en ejercicio de su profesidon principalmente
en los diferentes estados de la republica para poder la mejor atencidn al paciente.
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Por tal motivo y posterior a un conocimiento adecuado de las alteraciones de
sistema nervioso central y periférico, sistema musculoesquelético y su rehabilitacién
es importante poder profundizar en el area de la medicina de electrodiagnéstico y
tener una formacién completa e integral en el estudio de dichas alteraciones.

Asi como también por contribuir a que los médicos incurran en la area de la
investigacion vinculada directamente con el quehacer de la atencién médica de
enorme diversidad y posibilidades de educacién, mediante una perspectiva
metodoldgica de conocimiento aplicado a la practica profesional.

Dirigido a: Médicos en Medicina en Rehabilitaciéon, Neurdlogos principalmente; en
casos de otra especialidad como Comunicacibn Humana que tenga los
conocimientos en relacién a la anatomia, fisiologia patologia de las alteraciones del
sistema musculo esquelético y carta de aceptacion del Instituto Nacional de
Rehabilitacion.

Objetivos generales:

Categoria l

e El alumno deberd conocer la anatomia, fisiologia de la médula espinal,
unién neuromuscular, musculos y nervios principalmente; asi como la
fisiopatologia de las enfermedades neuromusculares, principalmente
enfermedades de neurona motora inferior y saber la aplicaciéon apropiada
de los diferentes estudios de electrodiagndstico, electroneurografia
motora y sensitiva, electromiografia, potenciales evocados, etc. indicados
para el estudio de los sistemas nervioso central y periférico y
musculoesquelético por un previo examen neurolégico con énfasis en
realizaciéon e interpretacién de dichos estudios. Podra correlacionar las
anormalidades con un contexto clinico.

e El egresado estara capacitado para impartir sus conocimientos a otros
alumnos, colaborara en el futuro con la formacién de nuevos especialistas
y sera capaz de disefar las lineas de conocimiento nuevas con los
conocimientos adquiridos.

Categoria ll

e El alumno debera conocer la anatomia y fisiologia del sistema nervioso
central y la fisiopatologia relacionada con enfermedades de neurona
motora superior, y saber la aplicacién apropiada de los estudios de
electrodiagndstico indicados, saber como realizarlos y pedir ayuda en caso
necesario para su interpretacion.

e Aprender los fundamentos neurofisioldégicos, realizacidon, analisis e
interpretaciéon, asi como la aplicacion de los diferentes estudios de
electroencefalografia.

Perfil profesional del egresado

El especialista en Medicina de electrodiagnodstico sera capaz de:
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- Realizar una valoracién completa utilizando todas las valoraciones clinicas,
asi como los métodos de electrodiagnédstico para la ayuda diagnostica de
las enfermedades neuromusculares, principalmente enfermedades de
neurona motora inferior y saber la aplicacién apropiada de los diferentes
estudios de electrodiagndstico, electroneurografia motora y sensitiva,
electromiografia, potenciales evocados, etc. indicados para el estudio de
los sistemas nervioso central y periférico y musculoesquelético por un
previo examen neurolégico con énfasis en realizacion e interpretacion de
dichos estudios. Podra correlacionar las anormalidades con un contexto
clinico, solicitar e interpretar estudios de imagen, laboratoriales, a dichas
patologias.

- Interpretar estudios auxiliares de diagndstico y prescribir tratamientos de
algun tipo de enfermedad o ejecutar el tratamiento con asesoria de otras
especialidades

Al finalizar el curso los participantes seran capaces de: El egresado estara capacitado
para impartir sus conocimientos a otros alumnos, colaborard en el futuro con la
formacién de nuevos especialistas y sera capaz de disenar las lineas de conocimiento
nuevas con los conocimientos adquiridos.

Perfil de los participantes:
- Tiempo completo para realizar las actividades académicas y clinicas, asi como
guardias.
- Contar con la documentacién completa.
- Aprobar examen de ingreso a la alta especialidad.

Requiisitos de ingreso:
- Alumno que cumpla con especialidad terminada.
- Examen del consejo al que pertenece su especialidad aprobada.

Médicos mexicanos

DOCUMENTACION

Curriculum actualizado, documentado, con fecha de elaboracién y firma.
Copia del acta de nacimiento.

Copia del titulo profesional de médico cirujano.

Copia de la cédula profesional de médico cirujano.

Copia de la constancia de calificaciones de la residencia.

Copia de la constancia institucional de la especialidad.

Copia del diploma universitario de la especialidad.

Copia de la cédula de la especialidad.

Copia de la portada de tesis de la especialidad.

Copia de la constancia de certificacidon por el consejo correspondiente.
Copia CERTIFICADA de la acreditacién del examen de seleccionado del C.I.LF.R.H.S.
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Copia de la credencial de elector INE.

Copia del CURP (formato actualizado).

Copia de la Constancia de Situacion Fiscal (RFC).

Carta Beca (en caso de no contar con beca de la Secretaria de Salud).

Copia de la caratula del seguro de gastos médicos mayores (en caso de no contar con
beca de la Secretaria de Salud).

Copia de la caratula del seguro de responsabilidad civil (en caso de no contar con beca
de la Secretaria de Salud).

4 fotografias recientes tamano infantil a color de frente (vestimenta formal).

Carta de motivos dirigida a la Dra. Lydia Estela Zerén Gutiérrez, Encargada del Despacho
de la Direccién de Educacién en Salud, con atencidén al profesor titular del curso.

Médicos extranjeros

DOCUMENTACION

Curriculum actualizado, documentado, con fecha de elaboracién y firma.

Original y Copia del acta de nacimiento legalizada por el cénsul de México en el pais de
origen o apostillada, o copia fotostatica con legalizacién original del cénsul de México
en el pais de origen.

Copia del titulo profesional de médico cirujano con apostille original o legalizado por el
coénsul de México en el pais de origen.

Copia de la cédula profesional de médico cirujano.

Original y Copia del certificado (calificaciones) de estudios completo de la especialidad
apostillado o legalizado por el cénsul de México en el pais de origen.

Copia de la constancia institucional de la especialidad.

Copia del diploma universitario de la especialidad con apostille original o legalizado por
el consul de México en su pais de origen.

Copia de la cédula de la especialidad.

Copia de la portada de tesis de la especialidad.

Copia de la Visa de estudiante otorgada por Migracion.

Copia de su Residencia Temporal como estudiante (otorgada por Migracion).

Copia del CURP.

Carta Beca.

Copia de la caratula del seguro de gastos médicos mayores con cobertura para México.
4 fotografias recientes tamano infantil a color de frente (vestimenta formal).

Carta de motivos dirigida a la Dra. Lydia Estela Zerén Gutiérrez, Encargada del
Despacho de la Direccién de Educacion en Salud, con atencién al profesor titular del
Posgrado.

Criterios de permanencia: Estar inscritos en la Universidad Nacional Auténoma de
México, aprobar el médulo previo antes de la evaluacién siguiente.

Criterios de aprobacioén: Estar inscritos en la Universidad Nacional Auténoma de
México, aprobar el mdédulo previo antes de la evaluacién siguiente.
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Numero de alumnos a los que se dirige el curso: Dos, maximo 3

Caracteristicas educativas del curso: Los Posgrados de Alta Especialidad en Medicina
gue se llevan a cabo en este Instituto son de caracter presencial, tutelar y tedrico-
practico.

Duracion: Un afo

Fechas: Inicio: 01 de marzo del 2025
Termino: 28 febrero del 2026

Horario: 7:00 a 21:00 h.

Sede: Instituto Nacional de Rehabilitacién Luis Guillermo Ibarra lbarra
Avenida México-Xochimilco 289, Colonia Arenal de Guadalupe
Alcaldia Tlalpan, Cédigo Postal 14389
Ciudad de México

Profesores:

Profesor titular del curso: Dra. Noemi Isela Hernandez Valadez
Teléfono: 55 59 99 10 00 ext. 13207
Correo electrénico: nihvaladez@hotmail.com, nihernandez@inr.gob.mx

Profesor adjunto: Dra. Margoth Castillo Herrera
Teléfono: 55 59 99 10 00 ext. 13207
Correo electrénico: chmargoth@yahoo.com.mx mcastillo@inr.gob.mx

Aval académico: El curso esta registrado y avalado como Posgrado de Alta
Especialidad en Medicina por la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM).

Costos: ElI INRLGII no requiere pago alguno, los pagos que debe realizar el alumno
son en la Facultad de Medicina de la UNAM para los procesos de Inscripcion y
Diplomacion.

Procedimiento de aplicacion para aspirantes (fecha y procesos):

e Examen tedrico de seleccidén se llevara a cabo el jueves 10 de octubre del 2024
a las 9:00 en el Instituto Nacional de Rehabilitacién LGlI, en el aula del servicio
de electrodiagnéstico.

¢ Unicamente se aceptan a los dos o tres sustentantes con mas alto promedio
en el examen.

Informes y solicitud de entrevista:

Profesor Titular: Dra. Noemi Isela Hernandez Valadez
Profesor Adjunto: Dra. Margoth Castillo Herrera
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