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CONVOCATORIA  
2025-2026  

  
POSGRADO DE ALTA ESPECIALIDAD EN  
“MEDICINA DE CIRUGÍA DE PIE Y TOBILLO”  
  
Curso teórico-práctico avalado por la UNAM, impartido en el área de “DIVISIÓN DE PIE, 
TOBILLO Y DEFORMIDADES NEUROMUSCULARES del Instituto Nacional de 
Rehabilitación, Luis Guillermo Ibarra Ibarra.  
  
Antecedentes y fundamentación  
  
Dirigido a: Médicos Especialistas, Nacionales y Extranjeros en el área de ortopedia, 
que quieran realizar una subespecialidad.  
  
Objetivos generales: El egresado tendrá las capacidades cognoscitivas, necesarias y 
dominio en el área de patología ortopédica de pie y tobillo, tanto en el diagnóstico 
como el tratamiento conservador y quirúrgico avanzado.  
 

COGNOSCITIVOS  PSICOMOTORES  AFECTIVOS  

Se evaluará mediante la 
aplicación de exámenes de 
conocimientos durante el 
año en curso, así como un 
examen final.    
Se evaluará día a día el 
desempeño y progresión de 
adquisición de  
conocimientos, durante las 
actividades de consulta 
externa, pase de visita y 
procedimientos quirúrgicos   

Interés:  
 1.-Elaboración  de 
 historia clínica  
2.- Grado de conocimiento del 
padecimiento y evolución de  
los padecimientos a su cargo   
  
Iniciativa  
1.-Participa en la toma de 
decisiones de los pacientes a 
su cargo  
2.- Establece prioridades en los 
problemas médicos, para su 
atención  
  
Responsabilidad  
1.-Vigila y supervisa las 
indicaciones de manejo 
establecidas 
2.-Detecta y controla 
oportunamente las 
complicaciones de los 
pacientes. 

Responsabilidad  
1.- Cumple con la asistencia y 
puntualidad.  
2.-Desempeño adecuado y 
oportuno.  
3.-Preocupación por calidad 
en el desempeño laboral.  
4.- Asesora en búsqueda de 
soluciones   
  
Organización  
1.- Coordina actividades con el 
equipo de trabajo.  
 2.-Vigila y conserva el 
expediente en formatos 
oficiales.  
  
Asistenciales  
1.-Cumple con la demanda de 
atención en la consulta 
externa.  
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  2.-Proporciona atención 
adecuada a los pacientes 
hospitalizados.  
  
Actitud  
1.- Iniciativa en su trabajo.  
2.-Actitud positiva en su grupo 
de trabajo.  
3.- Demuestra buena relación: 
médico paciente.  
4.- Toma en cuenta otras 
opiniones para el mejor 
desempeño de sus funciones  
  
Enseñanza e Investigación 1.- 
Participa en las actividades 
docentes y de investigación.  
2.- Participa en forma activa 
en el análisis de la morbilidad 
del servicio   

  
Perfil profesional del egresado:  
  

 Formación intelectual (el saber): Los alumnos aprobarán el curso, 
cumpliendo con los requisitos universitarios y todas las actividades 
asignadas en el hospital sede,    

 Desempeño operativo (el saber hacer): Los alumnos, resolverán los 
problemas en el tratamiento conservador y quirúrgico que se les 
presenten.  

 Humano-profesional (el ser, actitudes adquiridas, uso de valores, etc.): los 
alumnos altamente especializados en las deformidades complejas del pie 
y tobillo, y podrán desarrollarse en las diferentes regiones del país, que 
permitan mejorar la atención oportuna al paciente discapacitado.  

  
Al finalizar el curso los participantes serán capaces de:   
  
Perfil de los participantes: tener disposición de tiempo completo, ser médicos 
especialistas en ortopedia, titulados y certificados o en proceso, que cumplan y 
asistan a la aplicación de examen de conocimientos y entrevista, ya que serán 
seleccionados de esta manera, tomando como mínimo aprobatorio de 8.0   
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Requisitos de ingreso:  
  

Médicos mexicanos  
  

DOCUMENTACIÓN  
Currículum actualizado, documentado, con fecha de elaboración y firma.  
Copia del acta de nacimiento  
Copia del título profesional de médico cirujano  
Copia de la cédula profesional de médico cirujano  
Copia de la constancia de calificaciones de la residencia  
Copia de la constancia institucional de la especialidad  
Copia del diploma universitario de la especialidad  
Copia de la cédula de la especialidad  
Copia de la portada de tesis de la especialidad  
Copia de la constancia de certificación por el consejo correspondiente  
Copia CERTIFICADA de la acreditación del examen de seleccionado del C.I.F.R.H.S.  
Copia de la credencial de elector INE  
Copia del CURP (formato actualizado)  
Copia de la Constancia de Situación Fiscal  (RFC)  
Carta Beca (en caso de no contar con beca de la Secretaría de Salud)  
Copia de la carátula del seguro de gastos médicos mayores (en caso de no contar con 
beca de la  
Secretaría de Salud)  
Copia de la carátula del seguro de responsabilidad civil (en caso de no contar con beca 
de la Secretaría de Salud)  
4 fotografías recientes tamaño infantil a color de frente (vestimenta formal)  
Carta de motivos dirigida a la Dra. Lydia Estela Zerón Gutiérrez, Encargada de Despacho 
de la Dirección de Educación en Salud, con atención al profesor titular del curso  

  
Médicos extranjeros  

 
DOCUMENTACIÓN  

Currículum actualizado, documentado, con fecha de elaboración y firma.  
Original y Copia del acta de nacimiento legalizada por el cónsul de México en el país de 
origen o apostillada, o copia fotostática con legalización original del cónsul de México en 
el país de origen.  
Copia del título profesional de médico cirujano con apostille original o legalizado por el 
cónsul de México en el país de origen.  
Copia de la cédula profesional de médico cirujano.  
Original y Copia del certificado (calificaciones) de estudios completo de la especialidad 
apostillado o legalizado por el cónsul de México en el país de origen.  
Copia de la constancia institucional de la especialidad  
Copia del diploma universitario de la especialidad con apostille original o legalizado por 
el cónsul de México en su país de origen.  
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Copia de la cédula de la especialidad  
Copia de la portada de tesis de la especialidad  
Copia del pasaporte  
Copia de la Visa de estudiante otorgada por Migración  
Copia de su Residencia Temporal como estudiante (otorgada por Migración)  
Copia del CURP   
Carta Beca   
Copia de la carátula del seguro de gastos médicos mayores con cobertura para México  
4 fotografías recientes tamaño infantil a color de frente (vestimenta formal)  
Carta de motivos dirigida a la Dra. Lydia Estela Zerón Gutiérrez, Encargada del Despacho 
de la Dirección de Educación en Salud, con atención al profesor titular del Posgrado.  

  
Criterios de permanencia: Productividad médica asistencial propia del servicio, así 
como cumplir en tiempo y forma con su trabajo de investigación relacionada a la 
patología de pie y tobillo y deformidades neuromusculares.  
  
Criterios de aprobación: Deberán de aprobar los exámenes bimestrales, así mismo 
aprobar el examen final del periodo académico, y presentar el el trabajo de 
investigación terminado en formato para publicación del mismo.  
  
Número de alumnos a los que se dirige el curso: Cuatro alumnos mexicanos y un 
extranjero. 
  
Características educativas del curso:  
  
Los Posgrados de Alta Especialidad en Medicina que se llevan a cabo en este Instituto 
son de carácter presencial, tutelar y teórico-práctico.  
  
Duración: 1 año.      
  
Fechas:     Inicio: 3 de marzo del 2025  
                   Término: 27 de febrero del 2026  
  
Horario: entrada 7:00 a.m., horario de salida 15:00 h. con disponibilidad de horario para 
manejo de urgencias. 
  
Sede:   Instituto Nacional de Rehabilitación Luis Guillermo Ibarra Ibarra  

Avenida México-Xochimilco 289, Colonia Arenal de Guadalupe  
Alcaldía Tlalpan, Código Postal 14389  
Ciudad de México  
  

Profesores:  
  

Profesor Titular: Dr. Eduardo Gerardo López Gavito    
Profesor Adjunto: Dra. Eloisa Patricia Parra Téllez  
Profesor colaborador: Dr. Juan Ricardo Cortés García  
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Aval académico:  
  
Los Posgrados de Alta Especialidad en Medicina que se imparten en el INRLGII están 
avalados por la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Autónoma de 
México, por lo que en caso de ser seleccionado para ingresar a un posgrado de alta 
especialidad en este Instituto también deberá de realizar y cumplir en tiempo y 
forma con los procedimientos y requisitos que solicita la Facultad de Medicina de la 
UNAM en la página de internet: https://escolares.facmed.unam.mx 
   
Costos: El INRLGII no requiere pago alguno, los pagos que debe realizar el alumno son 
en la Facultad de Medicina de la UNAM para los procesos de Inscripción y 
Diplomación.  
  
Procedimiento de aplicación para aspirantes (fecha y procesos):  
  
El proceso de admisión para el curso 2025-2026 inicia:  
 

 Examen y entrevista el 09 de octubre    
 Examen de selección: 09 de octubre A LAS 8:00 a.m.  
 Entrevista 09 de octubre a partir de las 10:00 a.m. 

  
Informes y solicitud de entrevista:  
  

Profesor Titular del curso: Dr. Eduardo López Gavito  
Teléfono: 55 55 99 10 00 ext. 12712 y 12714  

      Correo electrónico: l.mejia79@hotmail.com        
  
Profesor Adjunto: Dra. Patricia E. Parra Téllez  
Teléfono: 55 55 99 10 00 ext. 12712 y 12714  
Correo electrónico: drapatparra@hotmai.com  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

https://escolares.facmed.unam.mx/

